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Cambio de contraseña 

 

1. Una vez ingresemos al sistema https://horas.eic.ucr.ac.cr/ debemos de colocar 
nuestros datos institucionales. 
 
Usuario: Es el correo institucional completo. 
Contraseña: Es el carné con primera letra en mayúscula 
 
Ejemplo: 

 
 

2. Al iniciar la sesión debemos de dirigirnos a la barra lateral izquierda, en la 
tuerca, ya que es donde debemos de realizar el cambio de la contraseña. 
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3. Proceder con el cambio de contraseña. 
 

 
 
Nota: Es de suma importancia que realicen el cambio de contraseña al 
ingresar por primera vez, ya que la contraseña inicial podría ser utilizada por 
cualquier persona que conozca su número de carné. La institución no se 
hace responsable por los inconvenientes o daños ocasionados por el uso 
indebido de credenciales no actualizadas. 
 
En caso de olvido de contraseña, contacte al correo"conferencias.eic@ucr.ac.cr" 


